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Tytut projektu: Centrum Ustug Spotecznych w Lapach
Rodzaj wsparcia/ Godziny udzielania
L dziatania (np. w Data udzielania wsparcia / dziatania Doktadny adres realizacji Nazwa wykonawc Liczba
p- przypadku warsztatéw - | wsparcia / dziatania lub przedziat wsparcia / dziatania Y Y uczestnikow
dokfadna ich nazwa) godzinowy
1 |Pilates 02.11.2023|16:00-17:00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 20
Spotecznych w Lapach
2 |zumba Gold 06.11.202317:00-18:00 Gtéwna 50 Centrum Ushig 21
Spotecznych w Lapach
3 [Metoda Feldenkraisa 08.11.2023|18:00-19:00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 20
Spotecznych w tapach
4 |pilates 09.11.2023(16:00-17:00 Gtéwna 50 Centrum Ustug 20
Spotecznych w Lapach
5 |zumba Gold 13.11.2023|17:00-18:00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 21
Spofecznych w tapach
6 |Metoda Feldenkraisa 15.11.2023|18:00-19:00 Gtéwna 50 Centrum Ustug 20
Spotecznych w Lapach
7 |Pilates 16.11.2023|16:00-17:00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 20
Spofecznych w tapach
8 |zumba Gold 20.11.2023|17:00-18:00 Gtéwna 50 Centrum Ustig 21
Spotecznych w Lapach
9 |Metoda Feldenkraisa 22.11.2023|18:00-19:00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 20
Spofecznych w tapach
10 |Pilates 23.11.2023|16:00-17:00 Gtéwna 50 Centrum Ustug 20
Spotecznych w Lapach
11 |zumba Gold 27.11.2023|17:00-18:00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 21
Spofecznych w tapach
. . . Centrum Ustug
12 Metoda Feldenkraisa 29.11.2023118:00-19:00 Gtéwna 50 Spotecznych w tapach 20
Cent Ustug Spot h
13 |Pilates 30.11.2023[16:00-17:00 Gtowna 50 entrum Lsiug spolecznyc 20
w tapach




