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SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA / DZIALAN W PROJEKCIE

Nr projektu: POWR.02.08.00-00-047/20
Tytut projektu: Centrum Ustug Spolecznych w tapach
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4 | Punktporadnictwa 04.03.2024 15:00-18:00 Leénikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
w kapach
2 Zumba Gold 04.03.2024 17:00-18:00 Pigkna 17 Cenum s 21
3 Zumba Gold 04.03.2024 18:15-19:15 Gléwna 50 Centrum Ust";%:c?ecmyc“ 21
4 | Punktporadnictwa 06.03.2024 9.00-12:00 Leénikowska 54 Centrum Uslug
w kapach
5 | Metoda Feldenkraisa 06.03.2024 11.30-12.30 Gtéwna 50 Centrum Uslug Spofecznych| 2
6 Pilates 06.03.2024 16:30-17:30 Pigkna 17 Centrum Ustug Spofecznych 20
7 | Metoda Feldenkraisa 06.03.2024 17:45-18:45 Pigkna 17 Centrum Usiug Spolecznych 21
g | Punktporadnictwa 07.03.2024 14.00-18.00 Leénikowska 54 Centrum Usiug :c‘?ecmyc“
9 Pilates 08.03.2024 16.30-17.30 Glowna 50 Centrum Ustug Spotecznych| 21
w tapach
10 | Punktporadnictwa 09.03.2024 15.00-18.00 Leénikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
w tapach
1 Zumba Gold 10.03.2024 17.00-18.00 Pigkna 17 Centrum Uslug ascphdecznyﬁh »
12 Zumba Gold 11.03.2024 1815-19.15 Gléwna 50 Centrum Uslug Spolecznych 20
13 P’:‘("‘It'h:::‘:f:::f 12.03.2024 9.00-12.00 Lesnikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
14| Metoda Feldenkraisa 13.03.2024 1130-1230 Gléwna 50 Centrum Ushug Spolecznych 21
15 Pilates 14.03.2024 16.30-17.30 Pigkna 17 Centrum Usiug Spolecznych 2
16 | Metoda Feldenkraisa 15.03.2024 17.45-18.45 Pigkna 17 Centrum Uslug 2
w tanach
17 P’:‘("‘I‘:'h:::‘:i‘f::f 16.03.2024 14.00-18.00 Lesnikowska 54 Cerirum Uslug Spolecznyc
18 Pilates 17.03.2024 1630-17.30 Gléwna 50 Centrum Uslug Spolecznych ”
19 P‘::f::’:z:‘j::;ﬂ"’“ 18.03.2024 08.00-18.00 Lesnikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
20 Tato.net 19.03.2024 19.00-21.00 Gléwna 50 Certrum Ushug Spolecznych
21| Punktporadnictwa 20.03.2024 15.00-18.00 Lesnikowska 54 Cenirum Ustug Spolecznych
nsvehalogicmnesa w tapach
2 Zumba Gold 21.03.2024 17.0018.00 Pigkna 17 Centrum Uslug Spolecznych| 20
w tapach
23 Zumba Gold 22.03.2024 18-15-19.15 Gtéwna 50 Centrum Ustug Spofecznych| 20
ach
24| Punkt poradnictwa 23.03.2024 9.00-12.00 Leénikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
25 Metoda Feldenkraisa 24.03.2024 11.30-12.30 Gtéwna 50 Centrum Ustug Spofecznych| 21
% Pilates 25.03.2024 16.3017.30 Pigkna 17 Centrum Uslug Spolecznych| )
ach
27 Metoda Feldenkraisa 26.03.2024 17.45-18.45 Pigkna 17 Centrum Ustug Spofecznych| 21
w tapach
28 | Punkt poradnictwa 27.03.2024 08.00-18.00 Leénikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
w tapach
29 Punkt poradnictwa 28.03.2024 14.00-18.00 Leénikowska 54 Centrum Ustug Spofecznych|
ach
0 Pilates 29.03.2024 16.3017.30 Gléwna 50 Centrum Uslug Spolecznych| )
31 Zumba Gold 30.03.2024 17.00-18.00 Pigkna 17 Centrum Ustug Spofecznych| 20
2 Zumba Gold 31.03.2024 18.1519.15 Gléwna 50 Centrum Uslug Spolecznych| 20
ach
33 Punkt poradnictwa 01.04.2024 15.00-18.00 Leénikowska 54 Centrum Ustug Spofecznych|
w tapach
34| Punkt poradnictwa 02.04.2024 9.00-12.00 Leénikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
w tapach
35 Metoda Feldenkraisa 03.04.2024 11.30-12.30 Gtéwna 50 Centrum Ustug Spofecznych| 21
ach
6 Pilates 04.04.2024 16.3017.30 Pigkna 17 Centrum Uslug Spolecznych| )
37 Metoda Feldenkraisa 05.04.2024 17.45-18.45 Pigkna 17 Centrum Ustug Spofecznych| 21
38| Punkt poradnictwa 06.04.2024 14.00-18.00 Leénikowska 54 Centrum Uslug Spolecznych|
ach
39 Pilates 07.04.2024 16.30-17.30 Gtéwna 50 Centrum Ustug Spofecznych| 21
w tapach

Data i podpis osoby sporzadzajacej

Data i podpis osoby zatwierdzajacej




