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Gmina Lapy

Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita

- Polska
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Europejski Fundusz Spoteczny

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA / DZIALAN W PROJEKCIE

Nr projektu: POWR.02.08.00-00-047/20
Tytut projektu: Centrum Ustug Spot ych w Lapach
Czy zamieszczono
d; D y adres ha‘:z';;:;; z"::m Czy przekazano harmonogram
Rodzaj wsparcia/ D dzielani i sparcia/ ia (np. ia/dziatan udzielania wsparcia z
dziatania (np. w A AT wsparcia/ adres pod ktérym odb Nazwa wyk (np. Liczba wsparcia/dzialan na wykorzystaniem systemu SL2014
Lp. n wsparcia / - 4 o n stronie internetowej A A
przypadku warsztatow - dziatania dziatania lub sie ustuga: warsztat, NGO, PES itd.) uczestnikow rojektu lub innej (TAK/NIE)? Nalezy poda¢ date
dokfadna ich nazwa) przedziat konsultacja p sltmnie d przestania harmonogramu do IP
Y psy fils) Beneficjenta (TAK/NIE). CopizezSh
lezeli Tak naleiv nodaé
1 Zumba Gold 04.11.2024 18.00-19.00 Gtowna 50 Centrum Uslug 23
Spotecznych w tapach
2 Otw.arte. dI'Z\AlII - 05.11.2024 09.00-11.00 Dom Kultluryw'r_apach Centrum Ustug 15
aktvwizacia 0séb z Gtéwna 8 Spotecznych w tapach
. " Centrum Ustug
3 Pilates 06.11.2024 16.30-17.30 Pigkna 17 Spolecznych w £ apach 35
4 Pilates 07.11.2024 16.30-17.30 Gtowna 50 Centrum Uslug 27
Spotecznych w tapach
5 Zumba Gold 08.11.2024 16.30-17.30 Piekna 17 Centrum Ustug 27
Spotecznych w tapach
"Kreat: boty" -
g | reawwne soboty 09.11.2024 09.00-12.00 Gtéwna 50 Centrum Uslug 15
zajecia animacvine dla Spotecznych w tapach
. " Centrum Ustug
7 Pilates 13.11.2024 16.30-17.30 Pigkna 17 Spolecznych w £ apach 35
8 Pilates 14.11.2024 16.30-17.30 Gtowna 50 Centrum Uslug 27
Spotecznych w tapach
g | Spotkania pRAKtyczne- | ) 1) 5054 16.30-18.00 Lesnikowska 54 Centrum Uslug 8
grupa wsparcia dla Spotecznych w tapach
"Sita mitosci"-spotkani
10 | >3 MUOSCIESPOTANIE |y 41 5024 18.00-19.30 Lesnikowska 54 Centrum Uslug 5
dla opiekunéw oséb Spotecznych w tapach
11 Zumba Gold 15.11.2024 16.30-17.30 Piekna 17 Centrum Ustug 27
Spotecznych w tapach
12 Tato.net 15.11.2024 19.00-21.00 Gléwna 50 Centrum Uslug 15
Spotecznych w tapach
13 Redukeja stresu"™ 16.11.2024 09.00-12.00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 15
zaiecia warsztatowe Spotecznych w tapach
14 Zumba Gold 18.11.2024 18.00-19.00 Gtéwna 50 Centrum Ustug 23
Spotecznych w tapach
15 Diecifistwo bez 19.11.2024 10.00 Plac Niepodiegtosci Centrum Ustug
przemocv"- przemarsz Spotecznych w tapach
16 Otw.arte. dI'Z\AlII - 20.11.2024 10.00-11.00 Dom Kultluryw'r_apach Centrum Ustug 15
aktvwizacia 0séb z Gtéwna 8 Spotecznych w tapach
17 | Metoda Feldenkraisa 20.11.2024 11.30-12.30 Glowna 50 Centrum Uslug 24
Spotecznych w tapach
. " Centrum Ustug
18 Pilates 20.11.2024 16.30-17.30 Piekna 17 Spotecznych w tapach 35
19 | Metoda Feldenkraisa 20.11.2024 17.45-18.45 Piekna 17 Centrum Ustug 21
Spotecznych w tapach
20 Pilates 21.11.2024 16.30-17.30 Gtéwna 50 Centrum Uslug 27
Spotecznych w tapach
21 Zumba Gold 22.11.2024 16.30-17.30 Piekna 17 Centrum Ustug 27
Spotecznych w tapach
"Kreat: boty" -
22 | reatywne soboly 23.11.2024 09.00-12.00 Gtéwna 50 Centrum Uslug 15
zajecia animacvine dla Spotecznych w tapach
23 Zumba Gold 25.11.2024 18.00-19.00 Gtowna 50 Centrum Uslug 23
Spotecznych w tapach
Spotkania pRAKt -
24 | PPOANAPRAREING | 5 11 5004 16.30-18.00 Lesnikowska 54 Centrum Uslug 8
grupa wsparcia dla Spotecznych w tapach
25 | "Sitamitosci®-spotkanie | .1y o554 18.00-19.30 Leénikowska 54 Centrum Ustug 5
dla opiekunéw osdéb Spotecznych w tapach
26 | Metoda Feldenkraisa |  27.11.2024 1130-12.30 Gtéwna 50 Centrum Ustug 24
Spotecznych w tapach
. " Centrum Ustug
27 Pilates 27.11.2024 16.30-17.30 Pigkna 17 Spolecznych w £ apach 35
28 | Metoda Feldenkraisa 27.11.2024 17.45-18.45 Piekna 17 Centrum Usiug 21
Spotecznych w tapach
29 Pilates 28.11.2024 16.30-17.30 Glowna 50 Centrum Uslug 27
Spotecznych w tapach
30 Zumba Gold 29.11.2024 16.30-17.30 Piekna 17 Centrum Usiug 27
Spotecznych w tapach
31 Redukeja stresu"™ 30.11.2024 09.00-12.00 Gtéwna 50 Centrum Usiug 15
zaiecia warsztatowe Spotecznych w tapach

Data i podpis osoby sporzadzajacej

Data i podpis osoby zatwierdzajacej




